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第４４回 但馬中学生サッカー大会（オープン戦）実施要項 

 

１ 日 時  ２０２２年４月２３日（土）、２４日（日） 

２ 会 場  豊岡市立豊岡南中学校 

３ 主 催  特定非営利活動法人 但馬サッカー協会 

４ 主 管  特定非営利活動法人 但馬サッカー協会 第３種委員会 

５ 参 加 資 格 1) (公財)日本サッカー協会第３種に加盟登録した団体およびその団体に所属

する選手で（公財）日本サッカー協会発行の登録選手証を有し、試合開始前

に提出でき、２０歳以上の指導者が２名以上ベンチに入る事。 

  2) (公財)日本サッカー協会に登録しているチームであること。 

  3) 参加料は１チーム７０００円とする。 

  4) 出場チームは別紙申込用紙に必要事項を記入の上、大会当日までに申込む

こと。 

締切 ４月２３日（土）試合当日可 

申込先 特非）但馬サッカー協会 第３種委員長 相根晶 

６ 競 技 規 則   

 1) ル ー ル  (公財)日本サッカー協会競技規則で、本年１月１日現在で伝達された内容

とする。 

 2) ピ ッ チ  １０５メートル×６８メートル（目安） 

 3) 試 合 人 数  １１人制とする。 

 4) 試 合 球  日本サッカー協会公認５号ボールとする。 

 5) 登 録 ① 選手登録人数は、１１名以上３０名以下とする。 

   ② 試合毎の選手エントリー人数は登録選手のうち２０名以内とする。 

   ③ 登録出来る選手は、中学校１年生から３年生とする。 

   ④ 選手証の確認が出来ない選手はベンチ入り出来ない。 

 6) 試 合 ① 試合時間は５０分（25-5-25）とする。 

トーナメント方式の場合、規定の試合時間で勝敗が決しない場合は、ペナル

ティキック方式により、次回進出チームを決定する。 

ただし、決勝戦において勝敗が決しない場合は１０分（5-5）の延長戦を行

う。それでも決しない場合はペナルティキック方式にて決定する。 

   ② 出場チーム数によって対戦方式を決定する。 

４チーム以上の場合はトーナメント方式 

３チームの場合はリーグ戦方式 

２チームの場合は対抗戦とする。 

リーグ戦の場合の順位は、 
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勝ち点→得失点差→総得点→当該チーム同士の対戦結果→抽選 

で決定する。 

   ③ トーナメント方式の場合、但馬リーグ１位・２位チームをそれぞれ第１・２

シードとする。 

 7） 反 則 退 場 ① 競技者が退場を命じられた場合は、本大会の次の試合に出場出来ない。 

以後の処分については委員会で協議する。 

   ② 本大会中警告は累積し、累積警告が２回になった選手および同一試合で２

回の警告により退場になった選手は、本大会の次の試合に出場出来ない。 

   ③ 試合中退場処分を受けた選手は、自動的に本大会の次の試合の出場を停止

する。 

   ④ その他不祥事により協会の名を汚した場合は、協会規律フェアプレー委員

会で処分を決定する。 

 8) ユニフォー

ム 

① ユニフォームは、GK を含む出場選手全員必ず色違いを２セット（シャツ・

パンツ・ソックスで１セット）用意すること。 

   ② 試合当日、２組のユニフォームを用意していないチームは棄権とする。 

   ③ ユニフォームへの広告掲載は(公財)日本サッカー協会が認めたものに限

る。 

   ④ ＦＰがＧＫをする場合は、基本的に確認事項による。 

   ⑤ ユニフォームのデザイン・ロゴ等が異なっていても、本競技会主催者が認め

る場合、主たる色が同系色であれば着用することができる。 

   ⑥ ソックスにテープまたはその他の材質のものを貼り付ける、または外部に

着用する場合、ソックスと同色でなくてもよい。 

   ⑦ アンダーシャツ、アンダーショーツ及びタイツの色は問わない。ただし、原

則としてチーム内で同色のものを着用する。 

 9) 熱中症対策  大会当日の天候状況により、前後半の各中間時に、飲水タイム（１分間）も

しくは Cooling Break（３分間）を取ることが出来る。 

 11) ベ ン チ  ベンチ入りできる人数は、最大２５名（選手２０名、役員５名）とする。そ

れ以外の者は、ピッチレベルに入ることはできない。 

 12) 選 手 交 代  選手交代に関しては、先発１１名を除いたエントリー選手９名の中から９

名の交代が認められ、一度退いた選手も再び出場できる。 

 13) 雨 天 時 ① 雨天決行。但し、天災、警報等(開催地での気象など)で開催が危ぶまれる場

合は、３種委員会で協議し決定する。 

   ② 大会中急な天候の変化による落雷等の危険性が高まった時は、直ちにその

試合を停止し平穏になってから再開（リスタート）する。再開方法は、当日

行う場合と同様のリスタートとする。 

 14) そ の 他  この要項に無い事項が発生した場合は、「確認事項」によるものとする。そ
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れでも解決しない場合は、３種委員会の協議によって決定する。 

７ 規律フェアプレ

ー 

 大会参加選手および指導者は、競技規定を遵守し、ＪＦＡサッカー行動規範

に則り大会に臨むこと。 

  1) 本大会の懲罰は、（公財）日本サッカー協会の懲罰規定に準ずるものと

し、特非）但馬サッカー協会第３種委員会で協議の上、最終的には特非）

但馬サッカー協会規律・フェアプレー委員会で決定する。 

   2) 選手・指導者は、相手選手のみならず自チーム選手に対してもリスペクトの

精神と態度で臨むこと。 

   3) 応援者（含、保護者）は、少年スポーツであることをわきまえ、その言動に

は十分注意すること。 

８ 表 彰  優勝及び準優勝チームには、それぞれ但馬中学生サッカー選手権大会（U-

15）の第１・２シード権を与える。 

９ 疾 病 予 防 1) 選手は、予め医師の診断を受け、異常の無いことを確認したうえで参加出場

すること。 

   2) 選手・指導者は、身体に異常を感じた場合、参加出場することの無いように

すること。 

   3) 負傷した時の処理は、協会は一切責任を追わないので当該チームが責任を

持って行うこと。 

   4) 選手・スタッフ・チーム関係者・大会役員・観戦者においては、別途定めら

れている「但馬３種委員会コロナウイルス感染症対策ガイドライン」に従

い、また、開催会場の自治体及び施設規定に従い、安全を最優先し感染拡大

防止に務める。 

１０ 大会の問い合わ

せ 

 出場チームの代表者から問い合わせてください。 
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